
 

Leer veilig en doeltreffend met een mobiele kraan (rupsen / autotruck / ruw terreinkraan) te werken. 

 

Elke toekomstige machinist van mobiele kranen op rupsen / autotruck / ruw terreinkraan / wegterreinkraan.  
Iedere medewerker die op een veilige manier kranen in werfomstandigheden moet kunnen bedienen.  
 

• Minimale leeftijd van 18 jaar; 

• Beschikken over een verklaring van medische geschiktheid. 

 

Opleiding:  

• Zonder ervaring: crane assessment test  

• Met ervaring: 5 dagen 
Theorie examen: 30 minuten  
Praktijk examen: 45 minuten  
Taal: Nederlands / Engels 

 

Theorie:  

• Inhoud van de veiligheidsfunctie; 

• Werkvergunningen interpreteren en naleven; 

• Normen en wetgeving betreffende voorschriften en keuringen; 

• Voorbereidende werken inzet mobiele kraan; 

• Types mobiele kranen, onderdelen en vitale beveiligingen; 

• Kennis onderhoud, inspectie en dagelijks toezicht materiaal; 

• Aanslagmaterialen, zwaartepunt en gewicht van lasten kennen; 

• Regels verplaatsen mobiele kranen; 

• Storingen herkennen, beoordelen en eventueel verhelpen; 

• Standaard veiligheidsmaatregelen gebruik mobiele kraan; 

• Maatregelen beëindigen werken; 

• Milieuaspecten; 

• Communicatie op werven. 
  



 
Praktijk:  

• Uitvoeren voorbereiding inzet mobiele kraan; 

• Inspectie mobiele kraan; 

• Aanslaan diverse lasten met diverse methodes; 

• Hijswerkzaamheden kunnen uitvoeren en beweging controleren; 

• Lastentabellen lezen; 

• Mobiele kraan verplaatsen; 

• Dagelijks onderhoud uitvoeren; 

• Storingen herkennen; 

• Risico’s herkennen en beheersmaatregelen nemen; 

• Werken beëindigen en materiaal opbergen; 

• Mobiele kraan klaarmaken voor transport. 
 

Maximaal 10 jaar.  
Iedere 5 jaar doet het bedrijf een evaluatie om na te gaan of de medewerker nog aan de voorwaarde voldoen.  
 

• Maximaal aantal deelnemers: 2 per kraan 

• PBM’s en fluo hesje meebrengen 
 


